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Plan detaliat excursie de o zi
- Metodai: Invitare experientiali -

Descopera, experimenteaza, invata: Bucurestiul sustenabil

Clasa: a X-a A (Turism)
Locatie: Bucuresti — Carturesti Carusel, Muzeul Senses, Centrul Vechi, Parcul Carol I
Durata: 1 zi

1. Obiective educationale

o Dezvoltarea competentelor de orientare turistica si interpretare culturala
prin vizite ghidate.

e Formarea unui comportament responsabil si sustenabil In timpul excursiilor
(gestionarea resurselor, respect pentru spatiile vizitate, consum
responsabil).

« Invitarea prin experienti directi: explorarea patrimoniului cultural, artistic
si natural al capitalei.

e Crearea de conexiuni Intre domeniul turismului si dimensiunea
sustenabilitatii (promovarea turismului cultural si ecologic).

2. Competente vizate

o Profesionale (turism):
o Organizarea si prezentarea unui traseu turistic.
o Observarea si analiza modului in care spatiile culturale si de agrement
sunt gestionate.
o Transversale:
o Lucru in echipa si colaborare.
o Creativitate si gandire critica.
o Responsabilitate civica si sociala.
e De atitudine:
o Respectarea regulilor de vizitare.
o Deschiderea catre diversitate culturala si artistica.
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3. Etapele excursiei
Etapa I - Pregatire (inainte de excursie)

o Prezentarea obiectivelor vizitate si a temei excursiei (turism sustenabil si
experiential).
« Impdrtirea elevilor in echipe cu sarcini specifice:
o Echipa culturala: documentare despre istoria si semnificatia
Carturesti Carusel si Centrului Vechi.
o Echipa stiinta & perceptie: documentare despre Muzeul Senses si
importanta educatiei prin experiment.
o Echipa natura & patrimoniu: documentare despre Parcul Carol I si
rolul spatiilor verzi in viata urbana.
e Discutii despre reguli de comportament sustenabil (transport comun,
minimizarea deseurilor, respectarea mediului).

Etapa II - Desfasurare (in timpul excursiei)

1. Vizita la Libraria Carturesti Carusel
o Observarea modului de valorificare a unei cladiri istorice intr-un
spatiu cultural modern.
o Activitate practica: elevii noteaza 3 idei despre cum o librarie poate
sustine turismul cultural sustenabil.
2. Vizita la Muzeul Senses (muzeul iluziilor)
o Experienta interactiva cu perceptiile vizuale si senzoriale.
o Activitate practica: fiecare elev descrie cum o experienta inedita poate
atrage turisti si sustine turismul educational.
3. Plimbare si vizita in Centrul Vechi al Bucurestiului
o Identificarea elementelor arhitecturale vechi si moderne.
o Activitate practica: elevii fotografiaza un obiectiv care reflecta cel mai
bine legatura dintre patrimoniu si turism sustenabil.
4. Vizita in Parcul Carol I
o Observarea modului de gestionare a spatiului verde.
o Activitate practica: discutie in cerc despre importanta spatiilor
naturale urbane pentru locuitori si turisti.

Etapa III - Reflectie (dupa excursie)

e Atelier in clasa: realizarea unui portofoliu digital al excursiei (prezentare
foto + reflectii).

e Discutii: ,Ce am invatat despre turismul sustenabil si cum putem aplica
aceste idei in viitor?”.
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4. Rezultate asteptate
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Elevii vor intelege conceptul de turism sustenabil prin experiente directe.
Vor dobandi abilitati practice de observare, documentare si prezentare a

obiectivelor turistice.

Vor manifesta comportamente responsabile In timpul activitatilor

extracurriculare.

Vor crea un produs final (portofoliu digital), util ca resursa educationala

pentru orele de specialitate.

Plan excursie - Fisa de proiect

Etapa Activitate Obiective/Competente | Metoda Rezultate
vizate asteptate
Pregatire - Prezentarea scopului - Intelegerea notiunii de | Expunere, Elevii sunt
(Tnainte de excursiei si a temei: turism turism sustenabil. discutie motivati si
excursie) sustenabil. - Organizarea sarcinilor | dirijata, lucru pregatiti
- Impértirea elevilor pe in echipa. pe grupe pentru vizita,
echipe (culturalg, stiinta & - Dezvoltarea cu sarcini clare.
perceptie, natura & responsabilitatii.
patrimoniu).
- Reguli de comportament
responsabil si sustenabil.
Desfasurare | Vizita ghidata si explorare - Observarea modului Invitare Elevii identifica
- Carturesti | libera. Activitate practica: de valorificare a experientialg, exemple de
Carusel fiecare elev noteaza 3 idei patrimoniului. observatie turism cultural
despre cum libraria sustine - Analiza rolului directa sustenabil.
turismul cultural sustenabil. | turismului cultural.
Desfisurare | Experiente interactive legate | - Intelegerea rolului Explorare Elevii asociaza
- Muzeul de perceptii experientelor inedite in | practic3, turismul
Senses vizuale/senzoriale. turism. reflectie educational cu
Activitate practica: fiecare - Dezvoltarea individuala atractiile
elev descrie cum experienta | creativitatii. interactive.

muzeului poate atrage
turisti.
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Desfasurare | Plimbare ghidata si - Interpretarea Observatie, tur | Elevii identifica
- Centrul observatie arhitecturala. patrimoniului cultural. | ghidat, legatura
Vechi Activitate practica: - Exersarea abilitatilor fotografie patrimoniu-
fotografierea unui obiectiv de ghid turistic. tematica turism
care reflecta patrimoniul si sustenabil.
sustenabilitatea.
Desfasurare | Vizita si discutie despre rolul | - Sensibilizare privind Observatie Elevii
- Parcul spatiilor verzi in turism si protectia mediului. directa, constientizeaza
Carol I viata urbana. Activitate - Argumentare si dezbatere rolul turismului
practica: discutie in cerc pe exprimare in public. ecologic.
tema ,Importanta naturii in
oras”.
Reflectie Realizarea unui portofoliu - Sinteza si prezentare. | Proiect de Elevii
(dupa digital al excursiei (fotografii | - Colaborare si grup, demonstreaza
excursie) + reflectii). Prezentarea utilizarea prezentare ce au invatat,

concluziilor 1n clasa.

instrumentelor digitale.

printr-un
produs final
concret.
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