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PROIECT DIDACTIC

CLASA: a Xll-a/a Xl-a

NR. DE ELEVI: 20-25

SCOALA: Colegiul Tehnic “Gheorghe Asachi” Focsani

PROFESOR PROPUNATOR: Marinela Anghel

TIMP ALOCAT: 50 min.

DISCIPLINA: CONSILIERE SI ORIENTARE

TEMA: SUCCESUL PERSONAL SI PROFESIONAL - Analiza relatiei dintre performantele scolare
si succesul in viata personala si profesionala

Competenta generala:

Dezvoltarea personala si profesionala a elevului VET prin utilizarea adecvata a informatiilor despre
educatie si munca pentru obtinerea performantei si succesului

Competente specifice

C1- identificarea criteriilor generale si personale de definire a succesului in dezvoltarea personala si
profesionala,;

C2 — specificarea standardelor de referinta in definirea succesului scolar, personal, profesional si
social;

C3 — analiza aspiratiilor, a prioritatilor, a calitatilor personale, a punctelor tari si a scopurilor prin
autoevaluare;

C4 — operationalizarea intr-un plan de dezvoltare personala a criteriilor de dezvoltare personala si de
perfectionare profesionala continua.

Obiectivele lectiei
La finalul orei elevii vor fi capabili sa:

O1 - descrie cel putin unul din cinci modele de succes profesional prezentate;

O2 - identifice factorii care stau la baza succesului scolar, profesional, social si personal;

03 - specifice standarde de referinta pentru succesul scolar, profesional, personal, social;

O4 - inteleagd importanta stabilirii tipului de inteligenta predominant 1n obtinerea succesului scolar si
profesional;

OS5 - gaseasca pe baza celor discutate un argument relevant pentru tema abordata.

MATERIAL DIDACTIC :
e film- “ Interviu lon Tiriac”, Fragment din emisiunea ,,Profesionistii”, Realizator : Eugenia
Voda, TVR
e ppt. ,,Succesul In viatd si In cariera” — material pentru lectiile de Consiliere si Orientare, prof.
Marinela Anghel
o~ fise de prezentare a unor personalitati, sursa: Wikipedia
e Tipuri de inteligentd, material preluat din : Gheorghe Dumitriu, Psihopedagogie, Editura Alma

Mater, Bacau, 2002
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ALTE MATERIALE BIBLIOGRAFICE: Daniela Salagean, Consiliere §i orientare pentru
profesori diriginti si invatatori - Auxiliar didactic destinat ciclurilor primar, gimnazial si liceal,

Cluj-Napoca, Eurodidact, 2007
RESURSE: fise de lucru, tabla smart, fise personalitati.

Activitatea 1: Captarea atentiei

Procedura Interactiune Timp
e P verifica prezenta elevilor. Frontal 3min
e P faciliteaza realizarea unei atmosfere destinse.
Activitatea 2: Informarea elevilor asupra obiectivelor lectiei
Proceduri Interactiune Timp
e P prezinta elevilor un material ppt. Frontal 7min
e P anunta tema lectiei si obiectivele acesteia.
e Elevii noteaza titlul lectiei pe fisele de lucru personale.
Activitatea 3: Analiza unor modele de succes profesional
Proceduri Interactiune Timp
e P solicitd unui elev sd citeascd o scurtd prezentare | Individual 10 min
bibliografica a omului Ion Tiriac. Frontal
e P prezinta elevilor patru secvente reprezentative
dintr-un un material video continand un interviu cu Ion Tiriac.
e P realizeaza la tabld cu ajutorul elevilor o schema
sugestiva pentru Ion Tiriac - Om de succes. Individual
e P propune elevilor sa citeascd date biblografice pentru )
alte patru personalititi: Gheorghe Hagi, Inna, Marius | Frontal - smin
Moga, Simona Veteleanu. conversatia Smic

e P propune elevilor vizionarea unui scurt film/videoclip
pentru fiecare din cei patru oameni de succes.

e P solicitd unui reprezentant al fiecarui grup sd rezume
in cel putin trei cuvinte factorii care au contribuit la
succesul obtinut de fiecare dintre personalitatile
prezentate.

Grup — discutia in
grup

Activitatea 5: Identificarea factorilor ce pot determina succesul si stabilirea

standardelor de referinta

Procedura

Interactiune

Timp

e P propune fiecdrei grup sd identifice cel putin doi
factori ce determina un anume tip de succes precum si
doua standarde de referinta pentru acesta (G1-scolar
G2- profesional G3-personal G4- social).

Grup —
Brainstorming

5min
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e P invita fiecare grup sa isi prezinte concluziile.
e P adauga argumente suplimentare daca este necesar.

Frontal

Activitatea 6: Identificarea unor cauze/motive psihologice in

obtinerea succesului scolar, personal, social, profesional

Proceduri Interactiune Timp
e P prezintd elevilor un slide din ppt. in care sunt | Grup — Brainstorming | 5 min
listate tipurile de inteligenta (lingvistica, logico-
matematica, muzicala, naturalistd/ecologica,
kinestezica, intrapersonala, interpersonala).
e P clevilor din fiecare grup si identifice tipul de | Frontal
inteligenta care a contribuit la succesul fiecarei
personalitati prezentate.
Activitatea 7 Realizarea conexiunii inverse
Procedura Interactiune Timp
e P propune elevilor urmatoarea afirmatie Frontal 10 min
Performanta scolara  este obligatorie pentru a avea
succes profesional
e P solicita elevilor si se regrupeze formand doar | Grup

doua grupuri G1 PRO, G2 CONTRA

e P analizeazd Tmpreuna cu toti elevii cantitativ si
calitativ relevanta celor doud categorii de
argumente.

Frontal-dezbatere

Activitatea 8 Transferul cunostintelor

Profesorul solicita elevilor realizarea planului de carierda prin completarea Anexei 1

dezvoltarea personald pentru urmatorii doi / cinci ani.

! Schimbarea garzii la Parlamentul Greciei
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